KOTTFARSSOPPA, 2 personer

Du behdver:

GOr sa har:
1.

2.

3.

75 g notfars

Ca 4 cm purjolok

1 liten morot

Y -1 palsternacka

Ca 4dl vatten

Buljongpulver eller buljongtarning
Ca 1 msk margarin

ortkryddor — timjan, oregano, basilika
ev salt

Ansa, skolj och skér purjoloken

Skala och riv moroten och palsternackan

Mat upp margarinet i en kastrull. Satt pa plattan och lat margarinet
bli ljusbrunt.

Frés purjolok och notfars i kastrullen ca 3 minuter. Smula s6nder
med en tragaffel. Tank pa att sanka varmen.

Tillsatt den rivna moroten, palsternackan, vattnet och
buljongpulver/tarning.

Satt pa locket och hoj varmen sa att det kokar upp.

Sank varmen och lat koka ca 8-10 minuter med locket pa.

Tillsétt 6rtkryddorna mot slutet och smaka av innan du ev tillsétter

saltet.



